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Docentenhandleiding 
 
‘Kriebel’ is een boek dat in 2011 door beeldend kunstenaar Peter Franssen is gemaakt. Hij 
wilde toen het mooie sprookje dat je tijdens het Vastenavendfeest ziet, in een boek vangen.  
Samen met Kindervastenavend.nl heeft hij nu een nieuwe ‘Kriebel’ gemaakt met meer 
informatie over het Vastenavendfeest. Zo kunnen alle kinderen van Bergen op Zoom veel 
leren over hoe en waarom het feest gevierd wordt. Of ze het nu al met de paplepel hebben 
binnen gekregen, of dat het nog helemaal nieuw voor ze is.  
 
Als werkgroep Kindervastenavend.nl willen we ook tijdens het Vastenavendfeest graag 
zoveel mogelijk kinderen op maandagmiddag naar de Grote Markt laten komen. Daar is het 
sprookje écht te ervaren! Wanneer hoor je anders een toren praten? 
Het nieuwe boek is dan ook vooral een uitnodiging om samen Vastenavend te vieren. We 
willen pleiten voor een toekomst van het Vastenavendfeest waarin het een sprookje kan zijn 
voor álle kinderen van Bergen op Zoom, waar ze ook vandaan komen of hoe ze ook heten. 
Docenten hebben daar een belangrijke rol in, zij hebben alle kinderen in hun klas en kunnen 
het sprookje naar hen uitdragen. Het nieuwe ‘Kriebel’ boek helpt daar hopelijk bij. 
 

Hieronder staan een aantal lessuggesties rondom ‘Kriebel’. We zijn daarbij uitgegaan van 
een globale indeling van onderbouw, middenbouw en bovenbouw. 
 

Onderbouw 
Uiteraard is het verhaal voor te lezen en zijn de illustraties te bespreken. Er valt genoeg te 
ontdekken. 
Bij de extra informatie achterin het boek is het onderdeel ‘Wat zie je?’ met name gericht op 
de onderbouw. De kenmerkende figuren uit het Vastenavendfeest komen aan bod. Deze 
kunnen in de illustraties terug gezocht worden. De Peperbus is het grootste figuur, maar staat 
het kleinst in het boek. Wie vindt hem als eerste? 
De overige extra informatie kan eventueel ook op niveau aangeboden worden, wat in ieder 
geval zeker kan is het beeldmateriaal vergelijken met de illustraties. Neem bijvoorbeeld de 
viering van 11 november, dan heeft de foto daarvan veel overeenkomsten met de illustratie 
in het verhaal van ‘het Geitenveldje’, er kan daarbij verder uitgelegd worden wat er 
gebeurd én je kan in beide beelden op zoek naar de Prins. 
 
Naast het boek is er ook een werkboekje met opdrachten van verschillende niveaus en 
vaardigheden waarin ‘Kriebel’ herkenbaar terugkomt. Dit werkboekje is te vinden op 
www.kindervastenavend.nl. Op deze website is ook een voorgelezen versie van het verhaal 
te vinden in zowel het Nederlands als in het Bergse dialect. 
 

Middenbouw 
Uiteraard is het verhaal voor te lezen en zijn de illustraties te bespreken. Er valt genoeg te 
ontdekken. Er kan natuurlijk ook zelf gelezen worden, naar gelang het niveau, of kinderen 
lezen elkaar voor. 
Bij de extra informatie achterin het boek is het onderdeel ‘Wat beleef je?’ met name gericht 
op de middenbouw. De meest kenmerkende gebeurtenissen van het Vastenavendfeest 
worden besproken. Wie is er weleens bij een van die gebeurtenissen geweest? Wat vond je 
daarvan? 
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Bij de omschrijving van de viering van 11 november en van het ‘Vallen van de Kraai’ staan 
de teksten van twee liedjes. Dit zijn geen vrolijke liedjes, eerder serieuze, officiële liedjes. Hoe 
gaat de melodie van deze liedjes? En wat wordt er eigenlijk gezongen? Het liedje over de 
Geit van Mie den Os is echt gebeurd, er kan opgezocht worden wat er precies gebeurd is. 
Natuurlijk kan er ook met de extra informatie zoals beschreven bij de onderbouw aan de slag 
gegaan worden. 
 
Naast het boek is er ook een werkboekje met elf opdrachten van verschillende niveaus en 
vaardigheden waarin ‘Kriebel’ herkenbaar terugkomt. Dit werkboekje is te vinden op 
www.kindervastenavend.nl. Op deze website is ook een voorgelezen versie van het verhaal 
te vinden in zowel het Nederlands als in het Bergse dialect. 
 

Bovenbouw 
Voor de bovenbouw zal het accent misschien minder liggen op het verhaal zelf, al blijft het 
óók als je al wat ouder ben een mooi sprookje om te lezen en naar te kijken, voor hen ligt de 
nadruk meer op de extra informatie achterin het boek. In ‘Wat lees je?’ worden de kinderen 
uitgedaagd om meer te weten te willen komen over de dikgedrukte woorden in de tekst van 
het verhaal. Door middel van deze woorden wordt besproken waarom het sprookje van het 
Vastenavendfeest gevierd wordt. De onderliggende, vaak heel oude, betekenissen worden 
uitgelegd. 
 
Naast het boek is er ook een werkboekje waarin actief de extra informatie uit ‘Kriebel’ wordt 
verwerkt met elf opdrachten van verschillende niveaus en vaardigheden. Dit werkboekje is te 
vinden op www.kindervastenavend.nl.  
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